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I.
Пояснительная записка

1.1  Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе
Программа учебного предмета «Вокал» разработана на основе и с  учетом федеральных государственных требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства «Вокал».

Вокал занимает особое место в современной музыке, у детей и подростков этот вид искусства вызывает огромный интерес. Одной из важнейших задач данною предмет является не только обучение детей профессиональным певческим навыкам, но и развитие их творческих способностей, возможностей воспринимать музыку во всем богатстве ее форм и жанров. 

Вокал, как вид вокального искусства, сформировалось от слияния  народного и академического пения. Несмотря на существенные различия с академическим вокалом, эстрадное пение базируется на тех же физиологических принципах в работе голосового аппарата.

Учебный предмет «Вокал» направлен на приобретение детьми знаний, умений и навыков в области вокального пения, на эстетическое воспитание и художественное образование, духовно-нравственное развитие ученика, на овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира и Российской Федерации.
1.2 Срок реализации учебного предмета «Вокал»

Срок реализации учебного предмета «Вокал», входящего в вариативную часть восьмилетней дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области музыкального искусства для детей, поступивших в первый класс в возрасте от шести с половиной лет составляет 7 лет.

1.3 Объём учебного времени
Объём учебного времени, предусмотренного учебным планом на реализацию учебного предмета «Вокал»:
Таблица 1.

	Срок обучения
	7 лет

	Максимальная учебная нагрузка (в часах)
	345

	Количество часов на аудиторные занятия


	259


1.4.Форма проведения учебных аудиторных занятий
Занятия учебным предметом «Вокал» проводятся индивидуально. 

1.5.Цель и задачи учебного предмета «Вокал»

Цель: создание условий для проявления индивидуально – творческих способностей детей, выявление наиболее одарённых детей и развитие их творческой самореализации.
Задачи:  выявление талантливых детей для продолжения индивидуальной работы;
развитие   музыкальных   способностей:   слуха,   ритма,   памяти,

музыкальности и артистизма;
 - развитие и укрепление вокальных данных;

- более углублённая работа над разучиванием и исполнением хоровых партий и сольных произведений;
- обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом и чтению нот с листа;

приобретение обучающимися опыта творческой деятельности и публичных выступлений;

формирование у наиболее одарённых выпускников мотивации к продолжению профессионального обучения в образовательных учреждениях среднего профессионального образования.

Обоснование структуры учебного предмета «Вокал»

 1.6. Обоснованием структуры программы являются федеральные государственные требования, отражающие все аспекты работы преподавателя с учеником.
Программа содержит следующие разделы:
сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;

распределение учебного материала по годам обучения;

описание дидактических единиц учебного предмета;

требования к уровню подготовки обучающихся;

формы и методы контроля, система оценок;

методическое обеспечение учебного процесса.
1.7.Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
- словесный 
(объяснение,
разбор, анализ музыкального материала);

- наглядный (показ педагога, вокальные, воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая организация целого, репетиционные занятия);
- прослушивание и просмотр записей своих выступлений, а также выступлений выдающихся исполнителей и посещение концертов для повышения общего уровня развития обучащихся;

- применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.

Предложенные методы работы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях вокального исполнительства.
1.8.Описание материально-технических условий реализации учебного предмета «Вокал»
Материально-техническая база учреждения соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.
Кабинет для занятий по учебному предмету «Вокал»  соответствует  нормам  ФГТ.  Он имеет  площадь  более  9 кв.м., оснащен фортепиано, зеркалом, музыкальным центром. В учреждении есть  зал с фортепиано , звукотехническим оборудованием  и микрофонами.
II. Содержание учебного предмета
2.1.Сведения о затратах учебного времени
Продолжительность аудиторных занятий, предусмотренных учебным планом со второго по восьмой классы - 1 час в неделю.

Виды внеаудиторных работ:

- выполнение домашнего задания;

- подготовка к концертным выступлениям;

- участие в концертах, фестивалях, конкурсах, творческих мероприятиях и -культурно-просветительской деятельности образовательного учреждения;

- посещение учреждений культуры.
2.2.Требования по годам обучения
В целом в учебно-воспитательной работе возможно предусмотреть

условно 4 основных этапа:

• подробное ознакомление с обучающимся, установление контакта с ним;

психологическое и физическое освобождение обучающегося; 
- усвоение обучающимся необходимых установочных, теоретических сведений и

терминов;

• приобретение понятия певческой установки и начальных практических навыков;

• закрепление полученных и приобретение начальных исполнительских навыков;

• дальнейшее развитие исполнительской техники.
В течение учебного года планируется ряд творческих показов: участие в различных концертно - массовых мероприятиях школы и города, а также участие в конкурсах и фестивалях.
В конце учебного года рекомендуется проведение отчетного концерта.
За учебный год на занятиях по «Вокалу» обучающиеся должны пройти примерно следующее количество произведений: 
2-6 классы – 4-5 произведений; 
7-8 классы – 6-7 произведений. 
Репертуар должен включать в себя народные песни, произведения композиторов – классиков, а также произведения современных авторов. Произведения исполняются под фонограмму «минус», а также под аккомпанемент. К работе в классе привлекается концертмейстер. 
Продвигаясь от простого к более сложному, необходимо стремиться к тому, чтобы исполнение музыкальных произведений являлось следствием, творческим результатом, отображением музыкального мышления обучающихся, их эмоционального отношения к музыке и содержанию этих произведений.

Чем младше ученик, тем меньше деталировка учебных и исполнительских задач и наоборот. 

При выставлении итоговых оценок учитываются текущая успеваемость и публичные выступления ученика.
1 год обучения (2 класс)
Теоретический материал.
Для того, чтобы научить детей правильно петь необходимо: определить певческие возможности ребенка; способности (слушать, анализировать, слышать, интонировать); соблюдение условий: игровой характер занятий и упражнений, доступный соответствующий возрасту песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях, но и дома, на улице, в гостях. Необходимо бережное отношение к детскому голосу, т.к. в возрасте 6-7 лет голосовой аппарат отличается хрупкостью и ранимостью, гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты. При работе над песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса.

Целесообразно  проводить беседы о музыке, слушать музыку в записи и в исполнении преподавателем. Преподаватель знакомит ребенка с музыкальной терминологией (понятия: высокие и низкие звуки, движение мелодии, характер музыки).  В работе используются вокальные упражнения, игры на развитие слуха и голоса. 
Инструктивный материал.
Грудной (низкий) резонатор у детей развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 6 летнего возраста несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирования звука. Дети могут петь в диапазоне ре 1 - до 2. Удобными являются звуки (ми) фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо избегать.  

В структуру занятий первого года обучения входят следующие виды музыкальной деятельности: 

- слушание музыки: научить ребенка увлечённо и заинтересованно слушать музыку, определять характер, жанр и содержание музыкального произведения;

- распевание: последовательное расширение диапазона, формирование певческой установки, дыхания, правильного голосообразования.

- разучивание и исполнение новых песен: обучение исполнению песен различного характера и темпа, развитие музыкального слуха, исполнение песен с эмоциональным настроем.

- Рече - ритмические игры и упражнения
Художественный материал.
С целью охраны детского голоса следует учитывать певческий диапазон ребёнка при подборе певческого репертуара, диапазон у 6-летних детей сравнительно невелик; осторожно использовать крайние звуки его рабочего диапазона, т. к. в процессе пения с приближением к нижнему и верхнему отрезкам диапазона заметно ухудшается дикция, что связано с особенностями звукоизвлечения в данном возрасте; беречь голос ребёнка от ненужного перенапряжения (не петь долго, не просить петь громче и т.д.).
Художественный материал состоит из легких песенок и различных попевок. Проводится работа с концертмейстером. 

Репертуар: 
Песенки-попевки: Муз.Е.Горбиной, В.Гайдуковой, сл. Е. Лаврентьевой: «Собачки», «Котята», «Коза», «Бабочка и корова», «Заяц Егорка»,«Заяц». 

«Есть маленький домик у кошки». Муз. и сл. Е. Горбиной; «Чиколетта (Шоколадка)». Муз. и сл. Е.Горбиной; «Добрый пёс». Муз. и сл. Л.Вихревой; 

«Про цыплят и червяков». Муз. и сл. Н. Сафоничевой; «Щенок Гав-Гав». Муз. Е.Зарицкой, сл. И.Шевчука; «Котик Рыжик». Муз. С.Баневича, сл. Н.Светохиной.

Русские народные песни: «Вставала ранешенько», «Украл котик клубочек», 

Белорус. нар. песня «Перепёлочка»

Польская народная песня «Два кота»

Аренский А. «Детская песня»

Гречанинов А. «Андрей-воробей», «Идёт коза», «Дин-дон»

Карасева В. «В огороде заинька»

Гомонова Е. «Кис-кис», «Мишка», «Заинька пушистый»

Тиличеева Е. «Вальс»

Филиппиенко А. «Весёлый музыкант»

Васильева-Буглая Д. «Осенняя песенка»

Ермолаева П. «День чудес»

Герчик В. «Про кузнечика»

Кабалевский Д. «Песенка про Петю», «Наш край»

Калинников В. «Киска», «Звездочки», «Солнышко»

Крылатов Е «Лягушачья ламбада», «Это знает всякий» «Ты – человек»

Островский А. «Наша ёлка»

Парцхаладзе М. «Мамина песенка»

Паулс Р. «Колыбельная», «Сонная песенка»

Спадавеккиа А. «Добрый жук»

Старокадомский М. «Любитель-рыболов»

Струве Г. «Рыжий пес»

Тюльканова В. «Сказочный лес»

Чернышов Е. «Колыбельная»

Ботяров Е. «Мамин день»

Щербакова «Божья коровка»
2 год обучения (3 класс)
Теоретический материал.

Преподаватель должен ознакомить обучающихся с общими понятиями анатомии голосового аппарата и гигиены голоса: гортань – источник звука, органы дыхания (диафрагма – главная дыхательная мышца), резонаторы – головной и грудной. Грудное и головное резонирование являются следствием правильного певческого звука, а не его причиной.

Инструктивный материал.

Необходимо показать ребенку и объяснить нижнереберно-диафрагмальное дыхание. Упражнения на «стаккато» дают возможность фиксировать работу мышц диафрагмы. Следить за дыханием: оно должно быть плавным, без толчков. Плавное дыхание и сохранение постоянного чувства опоры способствуют развитию ровности диапазона. Используются упражнения на «легато».  Первоначально вокальные упражнения должны строиться на примарных тонах (середина диапазона).  Упражнения направлены на развитие правильного дыхания, экономичного расходования и формирование правильной позиции. Глотка свободна, рот и губы – свободны и активны. Полезны упражнения в пределах терции – квинты на сочетания гласных с согласными, например, ми, зи, мэй, ха, чха и т.д. Следить за чистотой интонации.

Художественный материал. 

Выбор репертуара зависит от степени подготовки и индивидуальных возможностей обучающихся. Работа с фонограммой и аккомпаниатором.

Репертур:
Русские народные  песни «Уж как пал туман», «У ворот, у ворот» (в обр. Балакирева), «Я на горку шла»

Абрамов А. «Смелый кораблик», «На лесной тропинке»

Алябьев А. «Зимняя дорога»

Бетховен Л. «Волшебный цветок» , «Счастливый человек»

Булахов П. «Колокольчики мои»

Глинка М. «Жаворонок», «Что красотка молодая»

Гречанинов Л. «Ладушки», «Барашеньки».

Григ Э. «Детская песенка»

ГумпердингЭ. «Стоит стар человечек»

Кабалевский В. «В сказочном лесу», «Доктор», «Учитель», «Лентяй»

Крылатов Е. «Колокола», «Песня о снежинке»

Кюи Ц. «У Катеньки - резвушки»

Лядов А. «Сорока», «Забавная»

Левкодимов Г. «Я буду капитаном»

Матвеев М. «Как лечили бегемота»

Дунаевский И. «Спой нам, ветер»

Шуберт Ф. «Дикая роза, «Колыбельная»

Шуман Р. «Песочный человечек», «Мотылек», «Небывалая страна», «Совенок»

Шаинский В. «Улыбка», «Когда мои друзья со мной», «Чунга-чанга», «Пропала собака»

Портасов В. «Ромашковая кошка»

Крылатов Е. «Не волнуйтесь понапрасну»

Дунаевский М. «33 коровы»

Паулс Р. «Бабочки»

Резник В. «Улетай туча»

Чичков Ю. «Праздничная песенка»

Якушенко И. «Розовая песенка»

3 год обучения (4 класс)
Теоретический материал.

Полезно рекомендовать обучающемуся физические упражнения во время пения: повороты головой, корпусом. Полезны упражнения на дыхания Стрельниковой перед началом урока.

Инструктивный материал.

Следует продолжать упражнения на закрепление правильного дыхания, чистоты интонации, снятия мышечного зажима. Педагог должен идти от слуховых представлений о правильном звучании певческого голоса и внимательно следить за свободой и раскрепощенностью голосового аппарата. Необходимо уделять внимание правильному формированию и чистоте гласных. Ясное четное произношение согласных формирует дикцию, экономит дыхание, помогает активной подаче звука. Следует уделять внимание соединению грудного и головного регистров. Добиваться плавного звучания. 

Художественный материал.

Работа с микрофоном, фонограммой «минус», аккомпаниатором.

Репертуар:
Р.н.п. «Коровушка» в обр. Гурилева А.

Р.н.п. «Со вьюном я хожу», обработка А. Гречанинова

Р.н.п. «Выйду ль я на реченьку», «Как в лесу, лесу-лесочке»

Р.н.п. в обр. Лядова А. «Пойду ль я, выйду ль я»

Баранова И. «Скрюченная песенка»

Булахов П. «Колокольчики мои»

Варламов А. «Белеет парус одинокий»

Волков В. «Рыбу ловлю», «Сел сверчок на шесток», слова нар.

Гладков Г. «Песенка друзей»

Гурилев А. «Домик-крошечка», «Вьется ласточка сизокрылая», «Улетела

пташечка», «Сарафанчик», «Право, маменьке скажу»

Дунаевский «Песенка о капитане»

Кабалевский Д. «Подснежник», «Праздник веселый»

Крылатов Е. «Лесной олень», «Крылатые качели»

Калинников К. «Киска», слова нар.

Кюи Ц. «Весенняя песенка», «Зима», слова Г. Баратынского

Куртис «Вернись в Соренто»

Красев М. «Летний вальс»

Левина 3. «Веселая песенка»

Левкодимов Г. «Купите собаку»

Минков М. «Окно»

Островская Т. «Не верите?»

Иванников В. «Осенняя сказка»

Мокроусов Б. «Вологда»

Минков М. «А знаешь, все еще будет»

Молчанов К. «Журавлиная песня»

Моцарт В-А. «Тоска по весне», «Детские игры» Хренников Т. «Московские окна» Шереметьев Б. «Я вас любил»

Николаев И. «Маленькая страна»

Шаинский В. «Голубой вагон»
4 год обучения (5 класс)
Теоретический материал.

Работа над дыханием как важный фактор выразительного исполнения с увеличением физических нагрузок. Роль сценических движений при исполнении произведении.

Инструктивный материал.

В этом классе можно вводить гаммы и арпеджио. Необходимо продолжать работу над переходными нотами и выравниваем регистров. Работа над мягкой атакой звука. Предыхательная и твёрдая атака участвуют в формировании специфических приёмов эстрадно-джазового пения.

Художественный материал.


В репертуар рекомендуется включать произведения на иностранных языках, а также произведения татарских композиторов. Это развивает фонетических слух, знакомит с иной стилистикой.  Работа с аккомпаниатором, фонограммой «минус», микрофоном.

Репертуар:
Русские нар. песни «Я на камушке сижу», «Меж крутых бережков», «Серѐжа-пастушок», «У зари-то, у зореньки», «Вкруг куста», «Как по лужку травка»

Паулс Р. «Чарли»

Алиханов А. «Ожившая кукла»

Гладков Г. «Пластилиновая ворона»

Николаев И. «Хрустальное сердце»

Дунаевский «Непогода», «Цветные сны»

Жилинский А. «С удочкой»

Кабалевский Д. «Птичий дом», «Весело у нас»

Левина 3. «Стрелочник»

Льюв-Компанеец  Д. «Все дети на планете»

Ботяров Е. «Рыжий, рыжий, конопатый»

Бажов С. «Что рисую маме»

Гладков-Югин Г. «Мистер жук»

Добрынин В. «Страна Перевергундия»

Дубравин Я. «Огромный дом», «Кожаный мяч»

Свиридов Г. «Песня о Москве»

Славкин М. «Кого и уважаю»

Старокадомский М. «18 рыбаков»

Филиппенко А. «Березонька»

5 год обучения (6 класс)
Теоретический материал.

Работа над сценическим образом в исполнении вокальных произведений.

Инструктивный материал.

Упражнения отрабатывающие кантилену: восходящие и нисходящие гаммы, арпеджио. Особое внимание уделяется правильной артикуляции, чёткой дикции и фразеровке.

Художественный материал.


Активизируется работа над словом, раскрытием художественного содержания. Работа с микрофоном, фонограммой, аккомпаниатором.

Репертуар:
Макаревич А. «Осень»

Иванов А. «Летела гагара»

Хренников Т. «Московские окна»

Маккартни П. «Мишель», «Учитель»

Началова Ю. «Учитель», «Летние каникулы»

Бойко Р. «Корабли уходят в плаванье»

Важов С. «Песенка про оркестр»,

Дубравип Я. «Я рисую»

Жарковский В. «Веселая дорожка»

Иорданский М. «Журчит у рощи речка»

Кабалевский Д. «Спокойной ночи»

Карганова Т. «Дождик»

Лепин А. «Летний отдых»

Локтева В. «Ты лети, ветерок»

Минков А. «Вечный двигатель»

Островский А. «Нам открыты все пути»

Парцхаладзе.М. «Мама»

Ренев В. «Парень хочет быть солдатом»

Савельев Б. «Из чего наш мир состоит»

Туликов С. «Вдохновение»

Хромушин О. «Сколько нас»

Чичков Ю. «Самый драгоценный клад», «Первый школьный звонок»

Шварц JI. «Песня о веселом барабанщике»

6 год обучения (7 класс)
Теоретический материал. 

Постановка перед обучающимися целей и задач, направленных на самостоятельное освоение музыкального материала: анализ формы и мелодического построения; анализ деталей сценического образа.
Инструктивный материал.

Продолжается работа над развитием диапазона, над выравниванием звучности голоса на всём его протяжении.

Художественный материал.


Ведётся работа над выявлением стилистических особенностей произведения; над эмоциональным выразительным исполнением художественных произведений через осмысление средств музыкальной выразительности и литературных образов.  Работа над драматургией произведения, сценическим поведением. Работа с микрофоном, фонограммой, аккомпаниатором.

Репертуар:

Афанасьев  «На что способен ты»

Гершвин Д. «Летом»

Дунаевский М. «Ветер перемен», «Лев и Брадобрей», Гадалка»

Дунаевский И. «Моя любовь»

Лей Ф. «Моя любовь»

Мартынов Е. «Лебединая верность»

Журбин Л. «Мы уходим из детства»

Кабалевский Д. «Школьные годы»

Кац С. «Новая встреча»

Кельми К. «Замыкая круг»

Колмановский Э. «Рыцари без страха и упрека»

Крылатов В. «Ваши глаза», «Все сбывается на свете»

Мажуков А. «Русский марш»

Пахмутова А. «Если отец - герой»

Пикуль В. «Не жалей труда»

Портнов Г. «Раздумья»

Резников В. «Домовой»

Струве Г. «Отцовская слава»

Тухмапов Д. «Чудо-земля»

Чичков IO. «Ромашковая Русь»

Шаинский В. «Крейсер «Аврора»

Якушепко H. «А море волнуется»
7 год обучения (8 класс)
Теоретический материал.

Самостоятельное  разучивание произведений. Самостоятельное анализ исполнительского плана, сценических движений. 

Возраст семиклассников – 12-13 лет. Он характеризуется наличием мутации голоса у большинства учащихся. Поэтому преподаватель должен учитывать это обстоятельство и при организации занятий учебным предметом «Вокал», и при подборе репертуара. Рекомендации для занятий – те же, что и в 6-м классе. Также следует беречь мутирующий голос ребёнка, подбирая для него произведения в удобной тональности или транспонируя их.
Инструктивный материал.
Совершенствуется владение специфическими приёмами: опевание, мелизмы, вибрато.
Художественный материал.


Воспитание настоящих «Артистов», умеющих обыгрывать музыкально-художественные образы, эмоционально передавать настроение вокальных произведений, достойно и красиво держаться на сцене, гибко и пластично двигаться. Работа с микрофоном, фонограммой и аккомпаниатором. 

Репертуар:
Тухманов Д. «Вечная весна»

Зацепин В. «Куда уходит детство»

Димитров Э. «Арлекино»

Резников В. «Половинка»

Дунаевский М. «Леди совершенство», «Ах, этот вечер»

Рыбников А. «Последняя поэма»

Газманов О. «Мой храм»

Крутой И. «Ангел-хранитель мой»

Баневич «Лети, лети воздушный змей»

Дубровин Я. «Всё начинается со школьного звонка»

Дунаевский И. «Моя Москва»

Зацепин А. «Ты слышишь, море?»

Иванов О. «Поезд юности»

Колмаиовский Э. «Верная шлюпка», «Если ты честен»

Крылатов Е. «Школьный романс»

Кондратенко В. «Фотография деда»

Крылатов Е. «Ваши глаза»

Пожлаков С. «Это только начало»

Рубашевский Р. «Мне сегодня весело»

Струве Г. «За новым  поворотом»

Терентьев Б. «Будь спокойна. Отчизна»

Томин С. «Молодо-зелено»

Чичков Ю. «Есть у каждого мечта»

Шаинский В. «Крейсер «Аврора»

Шаинский В. «Рассвет Чародей»

III.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате всего курса по данному предмету обучающиеся должны знать:

- основы вокальной теории;

- возрастные особенности певческого голоса;

- правила гигиены голосового аппарата;

уметь:

-исполнять произведения на достаточно хорошем вокально-техническом и художественном уровне;

-осознанно подходить к преодолению вокально-технических трудностей при работе над вокальными произведениями;

IV. Формы и методы контроля, система оценок
4.1.Аттестация: цели, виды, форма, содержание

В программе индивидуального обучения используются две основных формы контроля успеваемости – текущая и промежуточная.
Методы текущего контроля:
- оценка за работу в классе;
- оценка за выполнение домашнего задания;
- контрольный урок в конце каждой четверти.
Виды промежуточного контроля:
- переводной зачёт
Повседневно оценивая каждого ученика, педагог анализирует динамику усвоения им учебного материала, степень его прилежания, всеми средствами стимулируя его интерес к учебе.
Формой промежуточной аттестации может быть концертное выступление обучающихся в конце учебного года в присутствии родителей. 
При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
- оценка годовой работы ученика;
- оценка на зачете;
- другие выступления ученика в течение учебного года
4.2.Критерии оценки

По итогам исполнения программы на зачёте выставляется оценка по пятибалльной системе:
Таблица 2.

	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	5 («отлично»)
	Отсутствие пропусков без уважительных причин, активная эмоциональная работа на занятиях, участие в концертах и т.д. 

	4 («хорошо»)
	Регулярное посещение занятий, отсутствие пропусков без уважительных причин, активность на уроках, наличие вокально-технических неточностей в исполняемых произведениях.

	3 («удовлетворительно»)
	нерегулярное посещение занятий, пропуски без уважительных  причин,  пассивная  работа  в  классе, незнание наизусть исполняемых произведений



	2 («неудовлетворительно»)
	пропуски занятий без уважительных причин, отсутствие основных вокально – технических навыков

	«зачет» (без отметки)
	Отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе обучения, соответствующий программным требованиям


Согласно ФГТ данная система оценки качества исполнения является основной. Но может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить выступление обучающегося.
V. Методическое обеспечение учебного процесса
5.1.Методические рекомендации педагогическим работникам

Методы вокального воспитания школьников опираются лишь частично на практику обучения взрослых, так как имеют свою специфику, и прежде всего, возрастную. Педагог встречается с еще не сложившимся аппаратом и психикой, а интенсивно растущим и развивающимся организмом молодого человека, с его изменяющимися возможностями.

1. У детей младшего школьного возраста сила голоса невелика, индивидуальные тембры почти не проявляются. Ограничен и диапазон голоса, редко выходящий за пределы октавы. Это обстоятельство привносит значительные трудности в подборе репертуара, и в то же время подчеркивает ту ответственность и то внимание, с которыми нужно подходить к работе по постепенному расширению диапазона звучания. Голосовой аппарат в этом возрасте может работать как в фальцетном, так и в грудном режиме. Однако с позиции охраны голоса целесообразно использовать фальцет и легкий микст. Этому голосообразованию соответствует легкое серебристое, преимущественно головное, звучание. Работу по организации звука целесообразно строить на игровой основе.

Если произведение написано в удобной тесситуре, детский голос звучит естественно, петь тогда легко и приятно. Неразвитый диапазон голоса заставляет нередко прибегать к транспонированию вокальных произведений в более низкие тональности,

2.  Голоса детей 11-13 лет становятся более сильными, несколько расширяется диапазон, ярче проявляются различия в тембровой окраске. Этот возрастной период справедливо считают временем расцвета детского

голоса. Основные вокальные навыки дети должны получить именно в этом

возрасте и до наступления мутации. Здесь должна идти кропотливая работа над воспитанием культуры звука, развитием вокального слуха и музыкально-образного мышления.

3.Необходимо учитывать периоды ростовых сдвигов у детей и подростков. Это 6-8 и 13-15 лет, когда часто могут проявляться состояния дефицита активного внимания, другие проявления нестабильности.

4. Следующий период развития детского голоса — мутация. Обучающиеся этого периода, в возрасте 13-16 лет, требуют особенно бережного отношения. Например, в части дозировки пения, так как их голосовой аппарат особенно чувствителен к перегрузке, он претерпевает существенные изменения. Основной характер голоса, как правило, не меняется, однако в звучании может появиться осиплость и хрипы. В редких случаях на короткое время может наступить потеря голоса, В конечной фазе мутации у девочек появляется яркое звучание, увеличивается диапазон голоса, его гибкость, Тем не менее с голосом надо работать осторожно, поскольку взрослое звучание еще не сформировалось, аппарат продолжает развиваться, а потому возросшие вокальные возможности нельзя переоценивать.

Следует избегать форсированного пения, а также употребления твердой атаки, как постоянного приема звукообразования. Наиболее целесообразным с точки зрения охраны голоса, будет свободное, эмоциональное, не вялое, но в меру активное пение, без форсировки звука;

5 .Известна и проблема голоса мальчиков, В возрасте 8-11 лет многие из них с увлечением могут заниматься пением. Но в 12-14 лет у мальчиков начинается период сначала скрытой, а затем острой мутации. Диапазон их голосов смещается вниз. Занятий в этот период, кроме особых случаев,

можно не прекращать. Однако ограничения и особая осторожность совершенно необходимы. Щадящая методика включает специальные упражнения, распевки и репертуар, особое внимание к состоянию голоса и психологическому состоянию самого учащегося, связанному с новыми для него непривычными ощущениями. Начинать впервые заниматься пением в мутационный период нецелесообразно.

С 15-17 лет происходит стабилизация юношеского голоса. Исчезают болезненные явления, связанные с перестройкой аппарата, постепенно формируется тембр будущего взрослого голоса.

6. На первых уроках необходимо внимательно и подробно изучить природные данные, строение и особенности вокального аппарата обучающегося, недостатки и дефекты пения (сип, гнусавость, крикливость, заглубленность звука, вялость, тремоляция, перегрузка дыхания, зажим челюсти, скованность и др.).

Значительная часть детей, начинающих обучение пению, уже является вполне развитыми недостатками голоса, искаженными ощущениями. На обучающихся необходимо сразу же обратить внимание, так как всякая плохая привычка, чем больше запущена, тем более стойкий характер она принимает. Исправление недостатков голоса — нелегкий период воспитания, требующий деликатности, терпения и кропотливого труда педагога.
Затем, от урока к уроку, в процессе музыкальных занятий и общения, необходимо выявить особенности психики, уровень интеллектуального развития и воспитания учащегося. Только тогда можно наиболее верно и точно поставить учебные задачи и подобрать репертуар. Этот процесс должен начаться как можно раньше, уже с первой встречи с учеником, и продолжаться до тех пор, пока существует связь с педагогом.

Педагог, не ставящий перед собой подобной задачи, неизбежно приходит к консерватизму и в дальнейшем сталкивается с расхождением между учебной практикой, природой певца и результатами его исполнительской деятельности.
      5.2.Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся

Объем самостоятельной работы учащихся определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с освоением детьми программы основного общего образования), с опорой на сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции и методическую целесообразность, а также индивидуальные способности ученика.

Необходимым условием самостоятельной работы обучающегося является домашняя работа. Прежде всего, она должна заключаться в систематической проработке вокальной партии в произведениях. Обучающийся регулярно готовится дома к контрольной сдаче партий произведений. Важно, чтобы ученик мог свободно интонировать. В результате домашней подготовки учащийся при сдаче партий должен уметь выразительно исполнять свою партию без сопровождения.

Выполнение обучающимся домашнего задания должно контролироваться преподавателем и обеспечиваться нотными изданиями, хрестоматиями в соответствии с программными требованиями по данному предмету.
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